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INTRODUCCIÓ 

Des de la  completa recuperació  de la  prestació de l’activitat assistencial per part  

de la Mutualitat, la temporada 2011-2012, el principal objectiu ha estat aconseguir 

estabilitat econòmica sense disminuir la cobertura dels serveis.  És a dir, equilibrar 

la despesa  ocasionada per l’atenció mèdica als nostres mutualistes i els  ingressos 

aconseguits per les quotes d’afiliació a la mutualitat. Aquest fet permetrà destinar 

més recursos a les àrees de recuperació de lesions, readaptació a l’esforç i a la 

competició després d’haver sofert lesions greus i menys greus. Sovint observem 

a les nostres estadístiques que els jugadors i  las jugadores es lesionen de nou 

havent passat molt poc temps des de l’última  lesió. Això ens indica que el jugador, 

probablement, s’han reincorporat a la pràctica esportiva prematurament i sense 

fer el període de readaptació aconsellat. Si la correcta preparació física és 

fonamental per evitar lesions, l’adequada reincorporació a la pràctica del futbol ho 

és per evitar recaigudes.

A més de ser capdavanters en el tractament de les lesions derivades de la pràctica 

del futbol, la Mutualitat promourà en les pròximes temporades la formació en 

les  àrees de prevenció de les lesions, recaigudes i seqüeles derivades, seguint les 

indicacions del  President i del Consell Territorial de la Mutualitat.
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CONSELL DIRECTIU TERRITORIAL

NOM				    CÀRREC

ANDREU SUBIES I FORCADA		  PRESIDENT 

JOSEP LLAÓ LLUSÁ				    VICEPRESIDENT I TRESORER

ALBERT SOLÍS FIGUEROA			   SECRETARI DEL CONSELL TERRITORIAL

FREDERIC FERNÁNDEZ URGELL		  INTERVENTOR

CARLES BARCONS BELLIDO		  VOCAL

JOSÉ MIGUEL CALLE ECHEVARRÍA		  VOCAL

CARLOS FERRERO MANSILLA		  VOCAL

VIDAL PALOMA VIDAL				    VOCAL

JOAN RIÓN PIJOAN				    VOCAL

PERE SAMPERA BARBERÁ			   VOCAL

JORDI SUÑÉ DE SANJUAN			   VOCAL

RAÜL SUS DOLCET				    VOCAL

MARC VIVES USÓN				    VOCAL

SERVEIS MÈDICS

NOM				    CÀRREC

DR. RAMON CUGAT BERTOMEU		  PRESIDENT DEL CONSELL MÈDIC  ASSESSOR

DR.EMILI MORAGAS DONADEU		  DIRECTOR MÈDIC

|	 CAPS DEL EQUIPS MÈDICS

DR. JOSÉ ARAGÓN MARTÍNEZ

DR. JAUME VILARÓ ANGULODR. EMILI MORAGUES DONADEU

DR. RAMÓN CUGAT BERTOMEU

|	 ADMINISTRACIÓ

NOM				    CÀRREC

ALBERT BAZA VALÉS				    SECRETARI GENERAL

MIQUEL PARDO GONZÁLEZ			  DIRECTOR GENERAL
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DADES

AFILIACIÓ A LA MUTUALITAT 
Assistències mèdiques

TEMPORADA AFILIATS A LA 
MUTUALITAT

EXPEDIENTS/  
ASSITÈNCIES 

PARTITS  
JUGATS

2014-2015 151.251 25.730 147.162

2015-2016 151.887 *20.957 153.411

INTERVENCIONS QUIRÚRGIQUES  

ANY 2015

METGES SERVEIS PROPIS MCF 793

RESTA CATALUNYA	 552

Total 1.345

* a data 10 de maig

AMBULÀNCIES

ANY NÚMERO

2014 471

2015 474

ANY NÚMERO DE RMN

2014 4.421

2015 4.341

ANY NÚMERO

2014 69.305

2015 70.512

NÚMERO  
DE LESIONS

CAP 1.213

COLL 296

TRONC 910

MEMBRES SUPERIORS 3.629

MEMBRES INFERIORS 13.689

ALTRES 5.983

Total lesions 25.730

ANY PRIMERES VISITES TOTAL VISITES

2014 5.446 22.340

2015 5.087 21.673

PROVES DIAGNÒSTIQUES 
Ressonància magnètica nuclear

PROVES DIAGNÒSTIQUES 
Sessions de rehabilitació

LESIONS SEGONS LLOC ANATÒMIC
Temporada 2014-2015

PRIMERES VISITES 
Metges dels serveis propis de la MCF (Ronda de Sant Pere)
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LESIONS MÉS FREQÜENTS TEMPORADA 2014-2015 TRENCAMENT DE LLIGAMENT CREUAT ANTERIOR (LCA) 

LLIGAMENT CREUAT ANTERIOR EN CATEGORIES D'AFICIONAT I JUVENIL  
TEMPORADA 2014-2015

TEMPORADA OPERATS NO OPERATS TOTAL

2013-2014 546 19 565

2014-2015 441 123 564

TIPUS LESIÓ NÚMERO PERCENTATGE %

CONTUSIONS	 7.050 27.40

ESQUINÇOS 5.901 22.93

ALTRES 4.681 18.19

FRACTURES 1.796 6.98

TRENCAMENT FIBRES M	 1.352 5.25

CONTRACTURA M 914 3.55

TRENCAMENT LLIGAMENTS 912 3.54

TENDINOPATIA	 781 3.04

LESIÓ MENISC	 401 1.56

ALTRES LESIONS ÒSSIES 388 1.51

LUXACIÓ 376 1.46

FERIDA INCISA CONTUSA 336 1.31

FASCITIS	 248 0.96

COMMOCIÓ 239 0.93 

SINOVITIS 86 0.33

LESIÓ CONDRAL	  81 0.31

TRENCAMENT TENDINÓS 73 0.28

BURSITIS 68 0.26

ABRASIÓ LACERACIÓ 30 0.12

LESIÓ DENTAL 12 0.05

LESIÓ NEUROLÒGICA 5 0.02

FUTBOL SALA FEMENÍ		  5,6 PER 1.000 LLICÈNCIES

FUTBOL SALA MASCULÍ 6,9 PER 1.000 LLICÈNCIES

FUTBOL 11 MASCULÍ	 13,39 PER 1.000 LLICÈNCIES

FUTBOL 11 FEMENÍ 14,21 PER 1.000 LLICÈNCIES



1110

7. Modificació articles estatus i reglament general de la Federació ASSEMBLEA GENERAL ORDINÀRIA TEMPORADA 2015 - 2016
w w w . f c f . c a t9 Informe de la Mutualitat Catalana de Futbolistes

COST PER CATEGORIA TEMPORADA 2014 - 2015

CATEGORIA  AFILIATS ASSISTÈNCIES ASSISTÈNCIA/
CATEGORIA %

 COST  
TOTAL (€) 

COST 
MITJÀ (€)

QUOTES  
14-15 (€)

2A DIV. B 193 54 27,98 25.831 478,36 221,33

3A DIV. 514 144 28,02 60.159 417,77 151,23

1A CAT. 981 275 28,03 19.420 70,62 115,97

2A CAT. 2.811 693 24,65 357.509 515,89 115,97

3A CAT. 7.715 1.733 22,46 885.950 511,22 115,97

4A CAT. 9.440 1.961 20,77 894.970 456,38 115,97

JUVENIL 15.499 3.224 20,80 1.228.308 380,99 89,08

CADET 17.067 3.285 19,25 979.068 298,04 68,95

INFANTIL 20.171 3.000 14,87 698.465 232,82 56,84

ALEVÍ 21.134 2.431 11,50 510.275 209,90 44,15

BENJAMÍ 16.714 1.221 7,31 277.683 227,42 44,15

PREBENJAMÍ 9.477 341 3,60 102.959 301,92 44,15

DEBUTANTS 480 8 1,67 3.577 447,18 29,84

VETERANS 302 19 6,29 6.254 329,17 100,15

CATEGORIA  AFILIATS ASSISTÈNCIES ASSISTÈNCIA/
CATEGORIA %

 COST  
TOTAL (€) 

COST 
MITJÀ (€)

QUOTES  
14-15 (€)

2A DIV. NACIONAL FS 628 51 8,12 15.864 311,06 151,23

3A DIV. NACIONAL FS 440 73 16,59 33.029 452,45 15,23

1A DIV. SALA CATALANA 1.205 180 14,94 81.794 454,41 117,18

2A DIV. SALA CATALANA 1.279 163 12,74 68.805 422,12 117,18

3A DIV. SALA CATALANA 834 119 14,27 46.378 389,73 117,18

D.H. SALA CATALANA 649 78 12,02 34.397 440,99 117,18

JUVENIL FS 2.539 399 15,71 130.328 326,64 40,06

CADET FS 2.263 265 11,71 69.592 262,61 40,06

INFANTIL FS 2.464 269 10,92 61.600 229,00 36,06

ALEVÍ FS 1.593 121 7,60 25.100 207,44 36,06

BENJAMÍ FS 1.321 74 5,60 17.554 237,21 36,06

PREBENJAMÍ FS 687 23 3,35 6.808 295,98 36,06

F. FEMENÍ 3.148 731 23,22 382.244 522,91 58,94

JUVENIL 1.301 333 25,60 134.348 403,45 44,15

CADET 535 149 27,85 52.373 351,49 44,15

INFANTIL 1.230 247 20,08 67.949 275,10 44,15

 ALEVÍ 590 49 8,31 11.427 233,21 44,15

AMATEUR F7 170 38 22,35 18.944 498,52 58,94

7 TARRAGONA 432 122 28,24 39.812 326,32 58,94
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TORNEIG BARÇA 177 6 3,39 1.551 258,58 44,15

ENTRENADORS  
NACIONAL 123 4 3,25 1.245 311,21 227,34

ENTRENADORS 3.250 162 4,98 175.099 1.080,86 65,10

AUXILIARS 4.084 273 6,68 96.309 352,78 65,10

DELEGATS 7.336 276 3,76 142.623 516,75 25,04

ÀRBITRES NACIONAL 162 21 12,96 6.980 332,37 227,34

ÀRBITRES ALTRES  
CATEGORIES 2.346 279 11,89 92.605 331,92 65,10

SALA FEMENÍ 1.192 168 14,09 63.901 380,36€ 50,08

FEMENÍ JUVENIL SALA 520 90 17,31 26.100 290,00€ 40,06

FEMENÍ BASE SALA 310 27 8,71 5.507 203,98€ 36,06
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